Die Konzentrationen der in der Aloe Vera enthaltenen Nahrstoffe sind
relativ gering, dafiir ist ihr Zusammenspiel nahezu einzigartig - und
das ist laut moderner wissenschaftlicher Vitalstoffforschung entschei-
dend. Betrachten wir im Folgenden die spezifischen Wirkungsbereiche
der einzelnen Niahr- und Vitalstoffgruppen im tierischen Organismus.

Kohlenhydrate

Jeder tierische Organismus benétigt Kohlenhydrate fiir den téglichen
Energiebedarf. Diese Energie wird zum Beispiel in Bewegung umge-
setzt oder zur Regulierung der Kdrpertemperatur bendotigt. Kohlen-
hydrate sind einer von drei Grundnéhrstoffen, die Tiere {iber die Nah-
rung aufnehmen miissen. Die Aloe Vera enthdlt wichtige Kohlen-
hydrate wie Glukose, Mannose, Xylose und Zellulose. Am hochsten

Wer tVOI I e W’ r kStOﬁe geschdtzt wird ein Kohlenhydrat aus der Gruppe der Polysaccharide

(Vielfachzucker), das Acemannan.

Womit erklart sich die erstaunliche Erfolgsgeschichte der Aloe Vera?
Seit dem 20. Jahrhundert ist die Pflanze nach den zahlreichen wissen-
schaftlichen Erfolgs- und Erfahrungsberichten immer mehr in das
offentliche Interesse und somit auch ins medizinische Rampenlicht
geriickt.
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e Acemannan aktiviert den gesamten Stoffwechsel und steigert die
Entgiftungsfunktion. Der Darm wird gereinigt, um danach mit
einer regenerierten, ausbalancierten Darmflora die zugefiihrten
Ndhrstoffe aus dem Futter richtig aufspalten und iiber die Darm-
wand aufnehmen zu kénnen.

e Acemannan steigert die Zellaktivitdt und damit die gesamte Im-
munabwehr. Mit einem derart gestdrkten Immunsystem haben
Viren, Bakterien, Pilze und Parasiten
keine groe Uberlebenchance.

e Acemannan dient als Bauelement
fiir alle stiitzenden Zellen im Organis-
mus wie in GefdfSwdnden, Haut, Sehnen,

Noch heute forschen Pharmakologen, Erndhrungswissenschaftler,
Heilpraktiker und Arzte an der ,Zauberformel“ der Aloe Vera und
kommen dem Kompli-  oeiiiiiiiiiiiiiiiieiiei e,

zierten Zusammenspiel : pije Aloe Vera und ihre Inhaltsstoffe

threr Nahr— und vital- 3 Kohlenhydrate/Mono- und Polysaccharide
stoffe immer mehr auf .
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stanzen in der Pflanze o Enzvme Bdndern, Knorpel und Gelenken.
nachgewiesen worden ‘y
] ® Mineralstoffe und Spurenelemente
und es vergeht kaum ein L
e Vitamine

Tag, an dem nicht neue
Erkenntnisse bekannt ge-
geben werden.

Sekunddre Pflanzenstoffe
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